Fundacja Przytulny Domek / Cosy House Foundation
www.przytulny-domek.pl & FB Przytulny Domek
e-mail: ﬁmdacja@przﬂ:u[ny—domekp{, tel. + 48 885 280 333

NIP: 9581699040, REGON: 382639654, KRS: 0000773181
PL 48 1140 2004 0000 3102 7852 3892 BIC: BREXPLPWMBK

,.NlL“‘l.' ;‘L‘ W2LEC ia

Fundac_'ja Przytulny Domek

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Przytulny Domek
w 2019 roku

30.03.2020

Sprawozdanie z dziatalnosci Fundacii Przytulny Domek za rok 2019 sporzgdza sie
dla organéw nadzoru prawnego oraz dla oséb zainteresowanych.
Sprawozdanie zostato przyjete przez Zarzad Fundaciji Przytulny Domek
dnia 30 marca 2020 .

Zamieszczone na stronie internetowej www.przytulny-domek.pl
dnia 31 marca 2020r.
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I. DANE FORMALNE

Fundacja Przytulny Domek powstala 31 stycznia 2019 roku w Gdyni w Kancelarii
Notarialnej przed notariusz Natalig Bielinsks.

W sktad zarzad fundacji wchodza trzy osoby:

1. Justyna Sudzik - prezes zarzadu,
2. Dagmara Hawrot - czlonek zarzadu,
3. Roéza Ptaszynska - czlonek zarzadu.

W zespole sg czlonkowie zarzadu oraz osoby wspierajace fundacje:

1. Adriana Grono — specjalista ds. marketingu krajowego,
2. Jakub Sudzik — specjalista ds. marketingu miedzynarodowego.

Zarzad ma moc decyzyjna i tylko on podejmuje uchwaly. Czlonkowie zespolu jedynie
doradzaja, nie posiadaja glosu decydujacego. Wszystkich obowiazuje klauzula poufnoSci.
Czlonkowie zespolu dzialajg na rzecz fundacji, realizujac jej misje, jako wolontariusze. Zadna
z 0s0b nie otrzymuje wynagrodzenia za swoja dzialalno&é. Na przeprowadzenie szkolen,
warsztatow w ramach realizacji dzialan statutowych fundacja zawiera umowy.

Fundacja zostala zarejestrowana w Krajowym Rejestrze Sadowym 22 lutego 2020 roku
pod numerem 0000773181 w VIII Wydziale Gospodarczym Krajowego Rejestru Sadowego
w Sadzie Rejonowym Gdansk- Pélnoc. Otrzymata Numer Identyfikacji Podatkowe;j
958-168-80-40 oraz Numer REGON 382639654.

Fundacja zostala powolana, poniewaz ludzie potrzebuja: miloéci, przytulenia, uémiechu,
opieki, wiedzy. Fundacja ma na wzgledzie potrzebe integracji miedzypokoleniowej, czerpania
przez dzieci imlodziez z doéwiadczenn doroslych i senioréw, zapobiegania wykluczeniu
spolecznemu senior6w, podnoszenia $wiadomosci i wiedzy rodzicielskiej, doskonalenia
warsztatu pracy nauczycieli oraz wzmacnianie tworczego potencjalu i ksztaltowanie postaw
moralnych mlodych ludzi poprzez propagowanie podstawowych zasad zycia w spoleczenstwie.

Celami statutowymi Fundacji sq:
a) stworzenie miejsca dla oséb potrzebujacych bezpiecznej i przyjaznej atmosfery,
b) wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy,
¢) podnoszenie $§wiadomoéci rodzicielskiej w wychowaniu dzieci,
d) doskonalenie nauczycieli i rodzicéw w zakresie wychowania mlodego czlowieka.
e) aktywizowanie i angaZowanie senioréw w zycie spoleczne,
f) ukazywanie potencjalu twérezego oséb utalentowanych,
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g) inicjowanie i wspieranie udzialu obywateli w zyciu publicznym oraz ksztaltowanie postaw
obywatelskich polskiego spoleczenstwa,

h) rozwijanie potencjatu tworczego w dzieciach, mlodziezy, dorostych i seniorach,

i) wyréwnywanie szans os6b 2z niepelnosprawnoécia i angazowanie ich w aktywne
uczestnictwo w zyciu spolecznym,

j)  rozwijanie i umacnianie postaw nastawionych na aktywne wspdldzialanie w rozwoju
spoleczenstwa obywatelskiego,

k) prowadzenie dzialalnoéci na rzecz ochrony i promocji zdrowia, krajoznawstwa
oraz wypoczynku dzieci i mlodziezy,

1)  wspieranie i propagowanie koniecznoéci dbania o zdrowie psychiczne,

m) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,

n) upowszechnianie polskiej kultury i dziedzictwa narodowego w spoleczenstwie,

o) upowszechnianie kultury i aktywnosci fizycznej,

p) propagowanie edukacji miedzykulturowej, ekologicznej i globalnej, propagowanie
proekologicznych i odpowiedzialnych postaw, zachowan i rozwigzan z poszanowaniem
érodowiska naturalnego,

q) dzialalnoéé charytatywna i dobroczynnoéé,

r) dzialalnoéé edukacyjna skierowana zaréwno do dzieci, jak i do oséb dorostych,

s) dzialalno&é kulturalna.

II. OPIS DZIALALNOSCI FUNDACJI PRZYTULNY DOMEK

Fundacja w roku 2019 realizowala cele statutowe poprzez organizacje wydarzen, akeji,
uczestnictwo w wydarzeniach, realizacje projektu kulturalno-odwiatowego, nawigzanie
wspolpracy z instytucjami oraz osobami prywatnymi.

1. ORGANIZACJA WYDARZEN
Fundacja w roku 2019 zorganizowala akeje 1 wydarzenia:

1. Grudzien 2018 - styczen 2019 SHAPE Belgia
Tworzenie serc cegielek z gliny w Art&Craft Center
Prezes fundacji rozpoczela dzialalno$¢ na rzecz Przytulnego Domku w Belgii, gdzie

chwilowo mieszkala. W grudniu 2018 i styezniu 2019 kilka pan z Polski 1 Czech oraz dziewczat
w wieku 6-15 lat spotykaly si¢ w Art&Craft Center w bazie wojskowej Supreme Headquarters
Allied Powers Europe (SHAPE) w Belgii. Z prawie 30 kilograméw gliny powstalo okolo 1,5 tys.
ceramicznych serduszek przeznaczonych na promocje fundacji. Tworzenie serduszek polaczylo
pokolenia i narody. Podczas spotkan uczestniczki mogly wymienia¢ sie do$wiadczeniami,
rozwijac sie artystycznie, spedzac czas w sympatyeznej i pelnej zyezliwoéei atmosferze.
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2. 12-14.02.2019 SHAPE Belgia
Donacja na rzecz fundacji
W dniach 12-14 lutego 2019 roku dzieki zaangazowaniu i pomocy Amerykanki, ktora
skierowala pisma do dyrekeji sklepu i przygotowala stolik, fundacja miala mozliwodé
prezentowania sie w wejsciu do marketu Carrefour w SHAPE. W ciggu trzech dni prezes
fundacji rozmawiala, opowiadala o celach i misji fundacji, pokazywala album o Gdyni,
w ktorej fundacja ma siedzibe. Zebrano 1050 euro, 10 dolaréw jako donacje na dzialania
statutowe. Wymieniong na zlotéwki kwote wplacono na konto fundacji. W kronice fundacji
znalazly sie pamiatkowe wpisy przedstawicieli z réznych krajow zrzeszonych w NATO
oraz przedstawicieli narodéw bedacych partnerami tej organizacji.
W czasie trzech dni polaczyly sie narody, zacieénily sie kontakty miedzynarodowe. Polska
jako kraj, Gdynia jako miasto zostaly zaprezentowane wéréd miedzynarodowej spolecznosei.

3. 15.02.2019 SHAPE Belgia

Wieczoér poezji mitosnej ,Bo Mito&é to...”
Fundacja zorganizowala dla pan mieszkajacych w SHAPE w Belgii Wieczér poezji milosnej
,Bo Miloéé to...”. Czytane byly wiersze polskich i zagranicznych poetéw, towarzyszyla muzyka
na zywo. W wieczorze uczestniczylo okolo trzydziestu pan z corkami. Goéciem specjalnym byla
poetka Barbara Orlowski, ktéra prezentowala wlasng poezje. Wydarzenie nagrywaly dwie
telewlz]e TVP Polonia i TeleW1ZJa P- TVNL Wywiad dla P-TV.NL ukazal si¢ w Internecie

Wieczér wpisal sie w reahzac:]Q celéow, jakim jest laczenie pokolen, ukazywanie potencjalu
tworezego osob utalentowanych oraz dzialalnoéé kulturalna.

4. 27.03129.03.2019 SHAPE Belgia
»Born to be good” donacja na rzecz fundacji

W marcu 2019 fundacja zorganizowala, dzieki uprzejmoéci Amerykanki i dyrekej
Carrefour w SHAPE, akcje donacyjna na rzecz dzialan statutowych. Zebrano 545 euro
i 10 dolaréw. Wymieniona na zlotéwki kwote przelano na konto fundacji.

Podezas dwoch dni rozmow prezes fundacji szezegbélng uwage zwrocila na bycie dobrym
czlowiekiem, na szacunek do ludzi i do éwiata, na zrozumienie innych narodéw i kultur.
Propagowane byly wartoéci tolerancji i zrozumienia miedzykulturowosei. W kronice fundacji
znalazly sie wpisy réznych narodowosci.

5. 4.04.2019 SHAPE Belgia, SHAPE American Elementary School

»Lesson about Brave People with Huge Heart” — Irena Sendlerowa, Janusz Korczak
Uczniowie klasy piatej (5th grade) SHAPE AMERICAN ELEMENTARY SCHOOL
omawiali pamietniki Anny Frank. Przy tej okazji prezes fundacji opowiedziala o historii
dwojga Polakow, ktorzy w czasie II wojny Swiatowej ratowali zycie dzieciom. Przyblizenie
sylwetek [reny Sendlerowej, ktora uratowala 2,5 tys. zydowskich dzieci 1 Janusza Korczaka,
ktory zalozyl Dom Sierot dla dzieci zydowskich, ktory walezyl o ich przetrwanie w Getcie
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Warszawskim iktéry razem 2z nimi poszedl na émieré bylo niezwyklym przezyciem
dla uczniéw. W kronice znalazly si¢ wpisy uczniow reprezentujacych miedzynarodows
spolecznoéé: Grecja, Hiszpania, Niemcy, Polska, Wegry, Wlochy, Turcja oraz nauczycielki ESL
(English as a Second Language) pochodzacej ze Stanéw Zjednoczonych.

W ramach dzialalnoéci statutowej zrealizowane zostaly cele: dzialalnoéé edukacyjna
skierowana do dzieci, propagowanie edukacji miedzykulturowej i odpowiedzialnych postaw.

6. 6.04.2019 SHAPE Belgia
Warsztaty dla nauczycieli i rodzicéw ,,Pozytywna Dyscyplina w dziataniu”
W ramach dzialalno8ei edukacyjnej skierowanej do o0s6b doroslych grupa nauczycielek

1 mam uczestniczyla w warsztatach z Pozytywnej Dyscypliny. Panie dowiedzialy sie o stylach
rodzicielstwa, jak byé wobec dziecka uprzejmym i stanoweczym jednoczeénie, co kryje sie
za zachowaniem dziecka, jakich komunikatéw uzywaé, by szanowaé siebie, drugiego
czlowieka, co daja dzieciom nagrody, pochwaly, a jak na dziecko wplywajgq kary i czym
je zastapié.

7. 27-28.05.2019 SHAPE Belgia
»want to be happy, be good” donacja na rzecz fundacji

W maju 2019 fundacja zorganizowala, dzieki uprzejmosSci Amerykanki i dyrekcji Carrefour
w SHAPE, akcje donacyjna na rzecz dzialan statutowych. Zebrano 545 euro i 10 dolaréw.
Wymieniong na zlotowki kwote przelano na konto fundacji.

Podezas dwoch dni rozméw prezes fundacji szezegblng uwage zwrécila na bycie dobrym
czlowiekiem, na szacunek do ludzi i do éwiata, na zrozumienie innych narodéw i kultur.
Propagowane byly wartoSci tolerancji i zrozumienia miedzykulturowosci. W kronice fundacji
znalazly sie wpisy réznych narodowosci.

8. 3-14.06.2019 SHAPE Belgia
Charity Exhibition ,View of Mons” z malarkg Justyng Balickg
Fundacja we wspolpracy z artystkgq Justyng Balicka przygotowala w SHAPE
International Library wystawe charytatywng grafik malarki. Do rak nowych wlascicieli trafily
trzy grafiki Mons. Otrzymana kwote w wysokosci 45 euro przeznaczono na zakup kawy,
herbaty, poczestunku i dekoracji na wieczor ,Z Przyjaznia w §wiat”.
Wystawa pozwolila zrealizowaé cel statutowy, jakim jest dzialalnoéé kulturalna. Dzieki
wystawie miedzynarodowa spolecznosé dzialajaca na rzecz NATO miala mozliwosé dowiedzieé
sie o polskiej artystce i polskiej organizacji non-profit.

9. 14.06.2019 SHAPE Belgia
Wieczor dla pan ,Z Przyjaznia w §wiat”
W piatek 14 czerwca 2019 r. kilkanaécie pan zwiazanych z baza wojskowa NATO
w SHAPE uczestniczylo w wieczorze ,7Z Przyjainia w &wiat”. Spotkanie mialo na celu
zintegrowaé kobieca spolecznoéé, pozwolié na rozmowy, wymiane doéwiadeczen 1 wspomnienia
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wspolnie spedzonego czasu. Przy poczestunku panie spiewaly, wykonaly serca origami
oraz poduszeczki z polaru w ksztalcie serca na pamiatke wspdlnie spedzonych chwil w Belgii.

10. 16.09-25.10.2019 Debogérze
Projekt kulturalno-oéwiatowy ,koMOCje POZYTYWNIE”—- w ZSP Debogérze

W sierpniu 2019 r. fundacja wziela udzial w konkursie na realizacje projektéw z zakresu
edukacji kulturowej zakladajacych wspélprace sfer kultury z przedstawicielami placéwek
oswiatowo-edukacyjnych. Konkurs organizowany przez Instytut Kultury Miejskiej w ramach
programu Bardzo Mioda Kultura 2019 Gdansk. Projekt wysoko oceniony przez komisje zostal
zrealizowany w klasie 6smej ZSP Debogorze w terminie 16.09-25.10.2019. Grupa docelowa
byla mlodziez — 21 0s6b — konczaca szkole podstawowa. Grupg poérednig byli nauczyciele,
rodzice, uczniowie mlodszych klas, pracownicy szkoly. Celem gléwnym projektu bylo
wzmocnienie wiezi 1 relacji w grupie roéwieéniczej, w najblizszej rodzinie i1 w lokalnej
spolecznosci. Projekt zakladal zmiane w mlodych ludziach poprzez:

- poznanie siebie, znalezienie odpowiedzi na pytanie ,kim jestem?”,

- poznanie wlasnej wartosci poprzez docenienie siebie i poznanie swoich moenych stron,
- rozwinigcie umiejetnosci komunikowania sie ze soba, z rowiesnikami i doroslymi,

- poznanie emocji i sposobéw radzenia sobie z nimi,

- poznanie wartosci myslenia pozytywnego i sily marzen,

- ukazanie wartoéci bezinteresownego pomagania innym.

W ramach projektu zaplanowano piec¢ spotkan warsztatowych po poéltorej godziny:

Kim jestem?

Myéle POZYTYWNIE.
Nawigacja w relacjach.
Satelita emocji.

. MOC marzen.

Ponadto mlodziez uczestniczyla w trzech spotkaniach dopelniajacych projekt:

1. Zycie jest pelne wyboréw.

2. Wielka Moc. Jest w Tobie wielka moc.

3. Na poczatku byta Miloéé...

Final projektu odbyl sie w Bibliotece Gminnej w Kosakowie, gdzie klasa
wraz z wychowawczynig miala okazje oficjalnie podsumowaé udzial w warsztatach. Goéémi
byli partner z ramienia kultury, wéjt gminy Kosakowo, pracownice biblioteki, goéé specjalny
i przedstawiciele IKM z Gdanska.

Zamierzone cele udalo sie zrealizowaé, a wartoéé projektu jest nieoceniona. Treéé
warsztatow zmienila myslenie o sobie, o $wiecie. Projekt pozwolil dostrzec wartoéé myslenia
pozytywnego i mocy marzen, warto§é bycia autentyeznym i sily wypowiadanego slowa.

Informacje zwiazane z projektem ukazaly sie:

- Facebook Przytulny Domek,
- Facebook Sieé¢ Kultury. Laczy edukacje i kulture w Gdansku i regionie:
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https://www.facebook.com/groups/470607796479974/?7multi permalinks=105064435847
6312&notif id=1571426291379271&notif t=feedback reaction generic tagged

- strona Urzad Gminy Kosakowo!
https://gminakosakowo.pl/aktualnosci/projekt-komocje-pozytywnie/
https‘//gminakosakowo.pl/aktualnosci/final-projektu-komocje-pozytywnie/

- Gminna Biblioteka w Kosakowie:
http://biblioteka.kosakowo.eu/final-projektu-komocje-pozytywne/

A relacja z finalu znalazla sie tu: https://www.youtube.com/watch?v=rGyulCPUX5s
Po projekcie dwoje wolontariuszy wyrazilo che¢ wspoélpracy z fundacja.

11. 12.11.2019 Gdynia
Spotkanie na Szczycie DOBRA
We wtorek 12 listopada w Restauracji Olimpijska 5 w Gdyni odbylo sie spotkanie

dedykowane przedstawicielom organizacji pozarzadowych oraz wszystkim osobom
zainteresowanym rozpoczeciem dzialania w tym obszarze. Celem tego spotkania byla wymiana
doswiadezen i1 dobrych praktyk zwigzanych z praca w 111 sektorze, a takze wsp6lne poszukanie
obszarow do wspélpracy. W spotkaniu wzieli udzial przedstawiciele dwdch organizacji.
Nawigzano wspélprace. Oméwiono plan dzialania od listopada do styeznia.

12. 16-17.11.2019 Sopot
»,Uprzejme i stanowcze wychowanie — Pozytywna Dyscyplina” dla nauczycieli

W sobote 1 w niedziele 16-17 listopada w Niepublicznej Szkole Montessori ,Latawiec”
w Sopocie odbylo sie dwunastogodzinne spotkanie warsztatowe z Pozytywnej Dyscypliny,
ktora otwiera miedzy innymi nowe horyzonty w komunikacji i nawigzywaniu relacji opartych
na wzajemnym szacunku doroslych i dzieci. Pozytywna dyscyplina pomaga wspieraé rozwdéj
samodyscypliny, odpowiedzialno$ci i samodzielnoéci u mlodego czlowieka.

W szkoleniu wzielo udzial sze§é nauczycielek, ktére zglebialy wiedze 1 ksztaltowaly
umiejetnosci, jak by¢ jednoczesnie uprzejmym dla ucznia i stanowczym dla sytuacji. Panie
dowiedzialy sie o czterech blednych celach zachowania, za ktérymi stoi: uwaga, wladza, brak
wiary, zemsta. Zachowanie poréwnane do gory lodowej uswiadomilo, ze widaé¢ zachowanie
czlowieka, a nie wida¢ potrzeb, ktore schowane sa pod powierzchnia wody, a kazdy czlowiek
ma potrzebe przynaleznosei i znaczenia.

Panie praktycznie ¢éwiczyly rézne sytuacje z zycia codziennego, rozwijaly umiejetnosci
komunikowania sie uprzejmego i stanowczego jednocze$nie. Poznaly tez réznice miedzy
pochwalg a zachetg, dowiedzialy si¢, co robi kara inagroda, a czego uczy skupienie sie
na rozwigzaniu,

Dwa dni pelne cennych informacji i praktycznych ¢éwiczen, zmieniajacych spojrzenie
na wychowanie miodego czlowieka.
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13.24.11.2019 Gdynia
Koncert Charytatywny ,OD Dobra DO Dobra. Dla Tomka Kaszuby” w Szkole
Muzycznej 11 II stopnia im. Z. Noskowskiego w Gdyni
Fundacja przylaczyla sie do zbiérki ,Jedna chwila zmienila wszystko... Walczymy o to,
by Tomek do nas wrécil!” i zorganizowala w niedziele 24 listopada 2019 r. koncert
charytatywny, podczas ktérego odbyla sie zbiérka na leczenie i rehabilitacje Tomka Kaszuby.
ArtySci z niezwykla otwarto$cia 1 wielkim sercem przyjeli zaproszenie. Na scenie
wystapili: Zesp6l rodzinny The Molds, ktéry przeniést w cieple klimaty Wysp Karaibskich.
Miodzi muzycy ze szkoly muzycznej zabrali widzéw w podrdéz po muzyce powaznej. Dwie
licealistki zaSpiewaly wspdlczesne przeboje.
Zebrano dla Tomka 499 zt. Kwota zostala przekazana bratu Tomka Kaszuby
z przeznaczeniem na leczenie i rehabilitacje.

14. 25-30.11.2019
Projekt edukacyjny ,,OD Dobra DO Dobra”
Fundacja Przytulny Domek stara sie zwrécié spoleczefistwu uwage na zauwazenie dobra
w codziennym zyciu. W zwiazku z tym przygotowala projekt edukacyjny ,OD dobra DO dobra”.
Zachecala do organizowania w przedszkolach, szkolach, placéwkach kulturalnych
1 opiekunczo-wychowawczych, instytucjach w dniach 25-30 listopada 2019 r. dzialan
pod hastem , ODrodziny DObra 2019”.
Haslem wydarzenia staly sie slowa Janusz Korczaka z 1938 roku:
sPrawda, ze dobra jest wiele wiecej na $wiecie — ciche, skromne, nieémiale, nie przeczuwa
potegi swej?”
Cele projektu:
1. Pobudzenie do zauwazenia dobra, do postrzegania rzeczywisto$ci przez pryzmat dobra
1 pozytywnego myslenia,
2. Uwrazliwienie na warto§¢ dobra w naszym zyciu oraz warto§¢ bycia dobrym

czlowiekiem,
3. Zwrocenie uwagi na wplyw rodziny na rozwdj dziecka i jego funkcjonowanie w dorostym
Zyciu,

4. Dostrzezenie drugiego czlowieka i jego godnoéci bez wzgledu na narodowoéé, religie,
kolor skéry, pleé, wiek, kondycje zdrowotna, status spoleczny.
W ramach tygodnia ,,ODrodziny DObra” mozna bylo:
- przeprowadzi¢ zajecia, lekcje ukazujace wartoéé dobra i rodziny w Zyciu czlowieka,
- zaprezentowac postaci rzeczywiste, np., §w. Maksymilian Maria Kolbe, Irena Sendlerowa,
sw. Jan Pawel II, Janina Ochojska, Ewa Blaszezyk...,
- zorganizowac spotkania z ludZmi, o ktérych powiemy , dobry czlowiek”,
- obejrzed bajki, filmy podejmujace motyw dobra, np. ,Korczak”, ,Swiety Franciszek”,
- napisa¢ prace literacka (wiersz, opowiadanie),
- zorganizowac wystawy plastyczne ,ODrodziny DObra”,
- nakreci¢ reklame, film ,ODrodziny DObra”,
- zainicjowac¢ akcje pobudzajace do czynienia dobra, np. ,Niewidzialna reka”,

A U
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- zrealizowac wlasne pomysly.

Projekt zostal przetlumaczony na osiem jezykoéw: angielski, bialoruski, francuski,
hiszpanski, litewski, niemiecki, rosyjski, ukrainski. Zaproszone osoby bezplatnie
przetlumaczyly tekst projektu.

Nie wiemy dokladnie, ile szkél, przedszkoli, instytucji wzielo udzial w tygodniu ,OD Dobra
DO Dobra”. Do fundacji naplynely sprawozdania z realizacji projektu z siedmiu szkol
z wojewodztwa pomorskiego. Podjete dzialania w ramach tygodnia wplynely na rozwgj
1 Swiadomos¢ dzieci, zmienily ich nastawienie do siebie, do drugiego czlowieka i do §wiata.
Dzialania pozwolily tez dostrzec dobro i warto§é rodziny. Zatem cele projektu zostaly
osiggniete.

W jednym ze sprawozdan znalazlo sie zdanie:

»,Dobro, to jedyna rzecz, ktora sie mnozy, gdy sie ja dzieli”.

2. UDZIAL. FUNDACJI W WYDARZENIACH, SZKOLENIACH

1. 15.06.2019 Gdynia
Finatl éwieta sektora pozarzadowego ,,Gdynski Tydzien Pozarzadowy”

Zesp6l fundacji uczestniczyl w finale wydarzenia pod nazwg ,Gdynski Tydzien
Pozarzadowy”. Zespol mial mozliwoéé prezentowania misji fundacji, dzielenia sie dobrym
stowem. W ramach wydarzenia przybywajacy goécie mogli réwniez skorzystaé z masazu dioni,
postuchaé o potrzebie relaksu, wskazaniach i przeciwwskazaniach masazu. Dzieci mialy okazje
rozwinaé skrzydla wyobrazni i wykonaé plastyczne rzeczy.

2. 27.07.2019 Gdynia
Szkolenie na temat funkcjonowania organizacji pozarzadowe;j
Zarzad fundacji razem z czlonkiem zespolu uczestniczyl w szkoleniu dotyczacym
funkcjonowania fundacji. Omoéwione zostaly podstawowe kwestie: znaczenie nazwy i loga
fundacji, zakres obowigzkéw zarzadu i rady nadzorczej, podzial zadan, dbaloéé o promocje
i reklame organizacji. Bardzo przydatna byla informacja o tym, ze aby nastapila zmiana,
powinny by¢: wizja, umiejetnos$ci, motywacje, zasoby, plan dzialania. I jes§li brak bedzie
jednego elementu, to odpowiednio zaistnieje: zamieszanie, niepokdj, opér, frustracja, falstart.
Wazna tez byla kwestia dotyczaca talentéw, jakie czlonkowie zespolu maja oraz co moga
od siebie wnie&é do fundacji.

3. 22-23.08.2019 Gdansk

Warsztaty organizowane przez Instytut Kultury Miejskiej

Reprezentantka fundacji wziela udzial w obligatoryjnych warsztatach dla uczestnikow
konkursu organizowanego przez Instytut Kultury Miejskiej w Gdansku — ,Dokad zmierzam?
O formulowaniu celow i efektéw w dzialach lokalnych. Nieprzypadkowy projekt edukacyjno-
kulturowy” realizowanym w ramach programu Bardzo Mloda Kultura 2019 — 2021
w wojewodztwie pomorskim finansowanego ze §érodkéw Narodowego Centrum Kultury. m
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Dwudniowe szkolenie bylo niezwykle przydatne. Wzbogacilo wiedze 1 rozwinelo
umiejetnosci pisania projektéow, ktore sa czedeig dzialan statutowych fundacji.

4. 24.08.2019 Gdansk
Warsztat organizowany przez Instytut Kultury Miejskie;j

W sobote 24 sierpnia w Europejskim Centrum Solidarnosci w Gdansku odbyl sie warsztat
~Mikro czy makro? Poszukiwanie idealnego projektu”. Szkolenie bylo zorganizowane
przez Instytut Kultury Miejskiej w Gdansku w ramach programu Bardzo Mloda Kultura 2019
— 2021 w wojewodztwie pomorskim finansowane ze §rodkéw Narodowego Centrum Kultury.
Warsztat wzbogacil wiedze 1 pozwolil poszerzyé umiejetnoSci szukania najlepszego
dla indywidualnego wnioskodawey czy organizacji projektu.

5. 20.09.2019 Gdynia
Szkolenie organizowane przez Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzadowych
W pigtek 20 wrzeénia prezes fundacji uczestniczyla w szkoleniu pt. ,Jak ubiegaé sie

o finansowanie w (gdynskich i nie tylko) konkursach grantowych”. Prowadzaca szkolenie
przekazala cenne wskazéwki. Uczestnicy dowiedzieli si¢ migdzy innymi:
- aby napisaé projekt, nalezy zaczaé od czytania,
- 5 krokéw do dobrego wniosku: prezentacja instytucji, analiza problemu, definicja celu,
harmonogram realizacji, budzet,
- dobry projekt:

- odpowiada na wazna potrzebe spoleczna,

- jest swiezy 1 interesujacy — przemawia do wyobrazni,

- jest prosty, zwiezly 1 oczywisty,

- ma chwytliwy tytul,

- wyglada na nowatorski,

- odnosi si¢ do aktualnych trendéw,

- jest inny — wyr6znia sie,

- jest efektywny ekonomicznie (niewielki naklad przy dlugofalowym efekcie),

- wlaeza inne instytucje do wspélpracy,

- przynosi wymierne rezultaty, a jego cele sg mierzalne i realne do osiagniecia,

- z czasem moze sie samofinansowac,

- glosi dobra wies¢ o sponsorze — poprawia jego reputacje, rozpoznawalnosé, wizerunek,

- ma chwytliwe streszczenie.

Czterogodzinne szkolenie ogromnie wzbogacilo wiedze, dzieki czemu fundacja bez obaw

moze tworzy¢ i skladaé wartosciowe dla spoleczenstwa projekty.

6. 6.11.2019 Gdynia
»Pozytywna Dyscyplina” — warsztat wprowadzajacy dla rodzicéw
Gdynia Rodzinna z cyklu Edu - &roda zaprosila prezesa fundacji i jednoczeénie
certyfikowanego edukatora Pozytywnej Dyscypliny do poprowadzenia warsztatu dla rodzicow
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,Pozytywna Dyscyplina”. W warsztatach uczestniczylo dwadzieécia o0sob. Podczas
dwugodzinnego spotkania, uczestnicy porozmawiali o tym, czym jest pozytywna dyscyplina,
co daje dzieciom i doroslym i czy jest dla kazdego. Grupa stworzyla liste wyzwan, jakie
przed doroslym stawiaja zachowania dzieci oraz liste kompetencji zyciowych, w ktore doroéhi
chcieliby wyposazy¢ mlodego czlowieka.

Dorosli dowiedzieli si¢ miedzy innymi, ze:
- ,Dzieci zachowujg sie lepiej, kiedy czuja sie lepie;j.”,
- aby naprawié sytuacje, trzeba naprawié relacje,
- dziecko - czlowiek, potrzebuje mieé spelniong potrzebe przynaleznoéci i znaczenia,

rm

- zamiast ,ale” warto uzywac spdjnika ,i": ,, Kocham Cie i moéwie 'nie’.

7. 16.11.2019 Gdynia
I11 $niadanie Pozarzadowe
Gdynskie Centrum Organizacji Pozarzgdowych zorganizowato 111 Sniadanie Pozarzadowe
dla gdynskich organizacji non-profit. W spotkaniu uczestniczyl jeden czlonek zarzadu, ktéry
reprezentowal fundacje. Celem spotkania przy stole bylo poznanie si¢ organizacj
pozarzadowych, przedstawienie wlasnych celéw, poszukanie mozliwo$ei pomagania innym
organizacjom, znalezienie wspdlnych obszaréw dzialania na rzecz naszego spoleczenstwa.

8. 21.11.2019 Gdynia
Spotkanie ,Korczak przyjacielem dzieci”
Gdynia Rodzinna z okazji 30 lat istnienia Konwencji o prawach dziecka zorganizowala
w Klubie Rodzina w Centrum spotkanie pt. ,Korczak przyjacielem dzieci”. Do poprowadzenia
spotkania, ktérego tematem byly prawa dziecka w codziennym zyciu zaprosila prezesa
fundacji. Punktem wyjécia do rozmowy byl ,Apel Twojego dziecka” Janusza Korczaka.
Wybitny pedagog, lekarz, pisarz byl prawdziwym przyjacielem dzieci,

9. 22.11.2019 Gdynia
Sztuka teatralna ,Kazdy ma prawo do...”

Centrum Aktywnosci Rodziny w Gdyni w ramach obchodéw 30 lat Konwencji o prawach
dziecka zaplanowalo przedstawienie ,Kazdy ma prawo do...” w wykonaniu senioréw
1 rodzicow. Scenariusz przedstawienia powstal na 1 Miedzyszkolny Przeglad Malych Form
Scenicznych dla swietlic szkolnych 2012 zorganizowany przez SP 40 w Gdyni. Tematem
przegladu byl ,Janusz Korezak —  wielkim przyjacielem dzieci”. Spektakl zawiera
ponadczasowe tresci 1 podejmuje wazny temat praw dziecka. Jak mawial Janusz Korczak:
»,Nie ma dzieci — sa ludzie.” To on jako jeden z pierwszych pedagogéw zabiegal o uznanie praw
dziecka i to on powiedzial, ze dziecko ma prawo do:

- szacunku,

- miloéei 1 przyjazni,

- tajemnicy,

- samostanowienia,

- wlasnosei,

- wlasnego rozwoju i dojrzewania,
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- ruchu, do zabawy, do pracy i badania,
- sprawiedliwoéci w zyciu.

10. 12.12.2019 Nowy Dwor Wejherowski
Podsumowanie Tygodnia ,,0D Dobra DO Dobra”

Prezes fundacji zostala zaproszona do Szkoly Podstawowej w Nowym Dworze
Wejherowskim na podsumowanie organizowanego w szkole w dniach 25-30 listopada 2019 r.
tygodnia pod haslem ,,ODrodziny DObra 2019”. Odbyly sie dwa spotkania, jedno dla klas II-111
i drugie dla klas IV-V.

Dzieci mialy mozliwos§é porozmawiaé¢ o dobru, o tym, co znaczy by¢ dobrym czlowiekiem.
Podzielily si¢ tez wrazeniami z przeprowadzonego w szkole tygodnia ,OD Dobra DO Dobra”.
Uczniowie wzieli tez udzial w éwiczeniu ,Karolek” z Pozytywnej Dyscypliny, dzieki czemu
mieli mozliwoéé zobaczy¢é, jaka moc majg slowa 1 dodwiadezyé, tego, ze kazde slowo, zwlaszeza
to niedobre pozostaje na dlugo w naszym sercu i w pamieci i ze nie da sie cofnaé
wypowiedzianego slowa. Dzieci uslyszaly zdanie! ,Slowa potrafig wzmocnié i potrafig zabié.”

Uczniowie dowiedzieli sie tez, ze bardzo wazne jest przytulanie, ktore ,wszystkim robi
dobrze” 1 dzieki ktéremu prawidlowo sie rozwijamy. A amerykanska psychoterapeutka,
Virginia Satir twierdzi: ,by przezyé, trzeba nam czterech usciskow dziennie. By zachowac
zdrowie, trzeba oémiu usciskéw dziennie. By sie rozwijaé, trzeba dwunastu usciskéw dziennie.
Przytulanie:

- uwalnia oksytocyne (hormon szczeécia),

- uwalnia dopamine (czyli energie i motywacje),
- ulatwia bycie cierpliwym,

- lagodzi skutki stresu,

- zmniejsza lek,

- wzmacnia poczucie wlasnej wartoéci,

- pomaga przetrwac trudne chwile,

- wzmacnia uklad nerwowy,

- daje dowdd milosci 1 zaufania.

Na koniec dzieci zrobily kolorowe serduszka origami, a na pamiatke spotkania wszyscy
dostali fundacyjne naklejki z logo Przytulnego Domku. Na przerwie przed prezesem fundacji
ustawila si¢ kolejka do przytulenia. Kazde dziecko chcialo ,wyrobi¢ norme” czterech przytulan
dziennie, niektorzy podchodzi po ,extra” przytulenie.

To bylo niezapomniane i niezwykle spotkanie. Towarzyszyla atmosfera zyczliwosci
i wzajemnego otwarcia na pomoc drugiemu czlowiekowi.

11. 28.12.2019 Gdynia
Kurs z zakresu obowigzkéw zwigzanych z przeciwdzialaniem praniu pieniedzy
oraz finansowaniu terroryzmu
Prezes Fundacji Przytulny Domek ukonczyla z wyrdznieniem kurs zorganizowany
przez Generalnego Inspektora Informacji Finansowej z zakresu obowiazkéw zwigzanych

on @l 2
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z przeciwdzialaniem praniu pieniedzy oraz finansowaniu terroryzmu. Zdobyta wiedza pozwoli
na czujno$¢ w kwestii prania brudnych pieniedzy i finansowania terroryzmu.

I11.REALIZACJA CELOW STATUTOWYCH FUNDACJI

Zarzad Fundacji Przytulny Domek zgodnie z zapisami statutu jest odpowiedzialny
za realizacje misji organizacji. Czlonkowie zarzadu i czlonkowie zespolu dbaja o dobre imie
fundacji. Zadaniem zarzadu jest przygotowanie sprawozdan z dzialalnosci oraz sprawozdan
finansowych, czuwanie nad prawidlowym wydatkowaniem $rodkéw finansowych. Zadaniem
zarzadu wraz z czlonkami zespotu jest reprezentowanie fundacji w przestrzeni publiczne;j.

Organizowane przez fundacje wydarzenia, akcje, projekty pozwolily zrealizowaé cele
zapisane w statucie. W 2019 roku udalo sig:

- stworzy¢ bezpieczna 1 przyjazna atmosfere,

- wspieraé rozwoj dzieci i mlodziezy,

- podnie&é swiadomosé rodzicielska w wychowaniu dzieci,

- doskonalié nauczycieli i rodzicéw w zakresie wychowania mlodego czlowieka,
- aktywizowac i angazowac senioréw w zycie spoleczne,

- ukazywac potencjal tworezy osdb utalentowanych,

- ksztaltowaé postawy obywatelskie polskiego spoleczenstwa,
- rozwijac poten(:jal tworczy w dzieciach, mlodziezy, doroslych 1 seniorow,
- rozwija¢ 1 umacnia¢ postawy nastawione na aktywne wspoldzialanie w rozwoju
spoleczenstwa obywatelskiego,
- prowadzi¢ dzialalnosé na rzecz ochrony i promocji zdrowia,
- wspierac i propagowac koniecznoéé dbania o zdrowie psychiczne,
- upowszechniaé polska kulture i dziedzictwo narodowe w spoleczenstwie,
- propagowanie edukacji miedzykulturowej,
- zrealizowac dzialalno&é charytatywna i dobroczynnosé,
- zrealizowac dziatalno$é edukacyjna skierowana zaréwno do dzieci, jak i do 0s6b dorostych,
- zrealizowac dzialalno&é kulturalna.

Prezes fundacji zwoluje posiedzenie Zarzadu, w ktérym uczestnicza czlonkowie zespolu.
Na posiedzeniu omawiane sa zrealizowane dzialania, biezace sprawy dotyczace
funkecjonowania organizacji oraz planéw na przyszlo§é.
W 2019 roku odbylo sie szeé&é zebran Zarzadu wraz z czlonkami zespotu:
- 19.03.2019
- 15.05.2019
- 15.07.2019
- 05.08.2019
- 24.09.2019
- 08.10.2019
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Zarzad Fundacji Przytulny Domek w 2019 roku podjal nastepujace uchwaly:

- Uchwala Zarzadu Fundacji Przytulny Domek nr 01/Z/2019 z 19 marca 2019 r. w sprawie
przyjecia regulaminu zebran Zarzadu Fundacji Przytulny Domek

- Uchwala Zarzadu Fundacji Przytulny Domek nr 02/Z/2019 z 19 marca 2019 r. w sprawie
przyjecia statutu Fundacji przez Zarzad

- Uchwala Zarzadu Fundacji Przytulny Domek nr 03/Z/2019 z 24 wrzeénia 2019 r.
w sprawie ustanowienia inspektora danych osobowych w Fundacji Przytulny Domek

- Uchwala Zarzadu Fundacji Przytulny Domek nr 04/Z2/2019 z 8 pazdziernika 2019 r.
w sprawie realizacji zapisbw ustawy o przeciwdzialaniu praniu  pieniedzy
oraz finansowania terroryzmu

IV.INFORMACJE OGOLNE

Fundacja Przytulny Domek ustanowiona na podstawie ustawy z dnia 6 kwietnia 1984 r.
o fundacjach jest instytucja obowiazana w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca 2018 r.
o przeciwdzialaniu praniu pieniedzy oraz finansowaniu terroryzmu (Dz.U. poz. 723, 1075,
1499 i 2215).

W zwigzku z tym prezes fundacji ukonczyla 28 grudnia 2019 r. Kurs, zorganizowany
przez Generalnego Inspektora Informacji Finansowej, z zakresu obowiazkéw zwigzanych
z przeciwdzialaniem praniu pieniedzy oraz finansowaniu terroryzmu.

Fundacja Przytulny Domek w roku sprawozdawezym 2019 nie przyjela ani nie dokonala
platnosci w gotowcee o wartosci rownej lub przekraczajacej rownowartosé 10 000 euro.

W roku sprawozdawczym 2019 w Fundacji Przytulny Domek nie bylo przeprowadzonej
kontroli.

V. INFORMACJE FINANSOWE

Fundacja Przytulny Domek, jako organizacja zaufania spolecznego, realizuje cele
statutowe zgodnie z zasadg przejrzystosci finansowej oraz przeznaczenia wszystkich
zebranych érodkow na realizacje tych celow. W fundacji glownie dzialaja wolontariusze
oraz fundacja nie ponosi kosztéw za media ani za wynajecie pomieszezen, dzieki czemu udaje
si¢ minimalizowa¢ koszty dzialalnoéci biezacej przeznaczonej na promocje organizacji, oplaty
za telefon, zakup materialéow na warsztaty. Fundacja prowadzi odplatna dzialalno&é

w zakresie edukacji.
I
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Na podstawie sprawozdania finansowego Fundacji Przytulny Domek za rok 2019 przychod
w wysokosci 8819,55 zt stanowily:

darowizny pieniezne — 8079,55 zt

odsetki od rachunku bankowego — 0 z1
przychody z odplatnej dzialalnosci — 740 zt
przychody z dziatalnosei gospodarczej — 0 zt

koszty Fundacji Przytulny Domek wyniosty 14825,21 zt w 2019 roku, w tym:

a)
b)
c)

d)

realizacja celow statutowych — 2542,80 zt

administracja (czynsze, oplaty telefoniczne, pocztowe itp.) — 4047,76 zl
dzialalnosé gospodarcza — 0,0 zt

pozostale koszty — 8234,65 zl, w tym: gotowka — 954,17 zl, przelewem — 7280,48 zi

Informacje zawierajace dane za rok 2019:

a)
b)

c)

d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)

fundacja nie zatrudnia osdb,

nie bylo w 2019 wynagrodzerr z tytulu umowy o prace wyplaconych przez fundacje,
nagrod ani premii,

nie bylo w 2019 wynagrodzen wyplaconych czlonkom zarzadu, innym organom fundacji
ani osobom kierujacym wylacznie dzialalnoécia gospodarcza

wydatki na wynagrodzenia z uméw zlecenia — 1700 zk

nie bylo udzielonych przez fundacje pozyczek pienieznych,

nie bylo kwot zgromadzonych na rachunkach platniczych,

nie bylo nabytych obligacji ani akeji w spétkach prawa handlowego,

nie bylo nabytych nieruchomosei,

nie bylo nabytych pozostalych érodkéw trwalych,

nie sporzgdzono sprawozdan dla celow statystycznych.

Fundacja Przytulny Domek w roku 2019 nie prowadzila dzialalnoéci zleconej
przez podmioty panstwowe i samorzadowe (uslugi, panstwowe zadania zlecone i zaméwienia
publiczne).

Fundacja w 2019 r. nie miala cigzacych zobowigzan podatkowych.

W 2019 r. fundacja zaplacila podatek PIT-4 w kwocie 88,00 zi. Za rok 2019 fundacja zlozyla
deklaracje PIT-4R oraz CIT-8.

d\wd‘{
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V1. Wnioski

Fundacja Przytulny Domek powstala 31 stycznia 2019 roku w Gdyni. Fundamentem
fundacji jest swiadomosé potrzeb czlowieka. Kazdemu potrzebne sa: Miloéé, zrozumienie,
akceptacja, usmiech, przytulenie, wspélodczuwanie, rozmowa, poczucie bycia waznym
1 przynaleznym.

Misja fundacji jest:

- pomagacé, dawac¢ wsparcie, zrozumienie, cieplo,

- laczyé pokolenia, by méc coé dla siebie zaczerpnaé, wymieni¢ si¢ doSwiadczeniami,
podzieli¢ wiedza i umiejetnoéciami,

- dawac poczucie, ze kazdy jest wazny, wyjatkowy 1 niepowtarzalny.

Fundacja w ciagu dwunastu miesiecy zorganizowala i uczestniczyla w kilkunastu
wydarzeniach. Zesp6!l staral sie przekaza¢, ze na wyciagniecie reki jest: ,Niebo do wziecia”,
a ,Dzien z Milo&cig to najlepszy dzien.”

Zespdl fundacji zrealizowal prawie wszystkie zapisane w statucie cele. Cze&é z nich nie
zostala zrealizowana z uwagi na krotki okres istnienia organizacji oraz czasowego — do lipca
2019 r. — przebywania zagranica prezes fundacji.

Z nadziejg na kolejny rok pelen dobrych wydarzen i realizacji celow, gdyz ,Dobro jest
dla kazdego.”

ZARZAD FUNDACJI PRZYTULNY DOMEK

e swel
Sudzik

Prezes rzytulny Domek
LOagwero. . Horwol” Rore Moo
Dagmara Hawrot Réza Ptaszynska
Czlonek Zarzadu Fundacji Czlonek Zarzadu Fundacji
Fundacja Przytulny Domek
ul. Jowisza76, 81-601 Gdynia
NIP 9581699040, Regon 382639654

tel. +48 885 280 333
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